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실습지도계획서
￮ 실습지도자 : 이선주, 김정옥, 김혜지, 송윤지

1. 실습목적 : 이론지식을 실무환경에 적용함으로써 현장 감각을 익히고, 예비 사회복지사로서 적성 파악 및
전문가적 역량강화

2. 실습목표 : 가족사업 및 사례관리 운영에 대한 사회복지사의 전문성 향상 도모
3. 실습분야

- 가족관계: 부부/부모역할지원, 다문화가족 관계향상, 이중언어 가족환경조성
- 가족생활: 다문화가족 초기정착 지원, 결혼이민자 취업지원(직업훈련), 직장체험프로그램

다문화가족 자녀지원사업(기초학습지원, 진로설계지원, 교육활동비지원)
- 지역공동체: 공동육아나눔터사업, 가족봉사단, 가족사랑의날, 가족친화문화, 아오자이봉사단, 다문화인식개선사업

다문화가족 교류소통공간사업(자조모임, 자녀성장), 결혼이민자 정착 단계별 지원패키지(검정고시)
- 가족돌봄: 가족희망드림지원사업(사례관리), 가족상담, 이혼전·후 가족지원사업
- 가족특성화: 아이돌봄지원사업, 언어발달지원, 사례관리, 이중언어환경조성, 방문교육지원, 통번역지원

결혼이민자 역량강화(한국어교실)
4. 실습기간 : 2026. 1. 5.~1. 30.
5. 실습대상 : 실습생 6명
6. 교육계획

7. 실습지도방법
- 개별실습지도 계획 : 가족사업에 대한 이해, 기술에 대한 개별 지도, 1:1 과제 피드백
- 집단실습지도 계획 : 집단프로그램 기획 및 제공, 평가 등 집단 지도 현장 참관
- 기타 계획 : 사례관리 가정방문 및 모니터링, 지역기관방문

8. 실습생의 책임과 과제
- 학습과 현장의 차이 이해, 사회복지사로서의 역할, 윤리, 자세 습득, 실습 참여의지
- 출결 및 실습과정 수행능력, 프로그램 기획 및 과제물 충실도

9. 참고도서

- 2025년(또는 2026년) 가족사업안내, 2025(또는 2026년) 사회복지시설 업무가이드

단위시간 내용 담당

1주차

- 가족센터의 이해

이선주

김정옥

김혜지

송윤지

- 온가족보듬사업(가족돌봄)의 이해 및 실제(사례관리)

- 사회복지 행정 및 회계의 실제

- 가족관계사업의 이해 및 실제, 지역사회 분석

2주차

- 지역사회 자원조사

- 공동육아나눔터사업의 이해 및 실제

- 다문화특성화사업의 이해 및 실제

3주차

- 가족생활사업의 이해 및 실제

- 홍보사업의 실제

- 프로그램 기획의 실제

4주차

- 가족특성화사업의 이해 및 실제

- 아이돌봄지원사업의 이해 및 실제 

- 아이자람터의 이해 및 프로그램 참관


